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1 APRESENTAGAO

Em Assembleia Geral, ocorrida no dia 14 de janeiro de 2022, a categoria docente
discutiu e deliberou um conjunto de encaminhamentos relativos ao retorno seguro das aulas
presenciais na UFPI, dentre eles, a criagcdo de uma Comissao a ser constituida por docentes,
discentes, técnicos administrativos e terceirizados para discutirem e encaminharem um
conjunto de reivindicagdes quanto ao protocolo de biosseguranca.

A Comissao foi constituida pelas representacdes da ADUFPI, SINTUFPI, DCE e APG
e deliberou por construir coletivamente, por meio do método de analise do Protocolo Geral de
Biosseguranca para Retomada de Atividades Presenciais na UFPI aprovado no
CONSUN/UFPI em 20 de janeiro de 2022 (resolugao n°® 56/2022) e indicar contribuicdes e um
conjunto de reivindicagdes que sédo imprescindiveis para o retorno gradual e seguro no ambito
da UFPI.

Assim, apresentamos neste documento as proposi¢coes que foram elaboradas por
este coletivo de atores com o objetivo de contribuir criticamente com a gestao superior para

o retorno seguro e gradual das atividades presenciais na instituigao.



2 DESTAQUES, PROPOSTAS E REIVINDICAGOES
2.1 Mudanca de titulo

a) Destaque: Substituicdo do atual titulo para: PROTOCOLO GERAL DE BIOSSEGURANCA
PARA RETOMADA GRADUAL E SEGURA DE ATIVIDADES PRESENCIAIS NA UFPI

2.2 Sugestoes de formatacao e correcao textual
a) Destaque: Solicitar corregao textual e revisao das normas da ABNT.

b) Destaque: Juntar Apresentagao, Introdugao, a se¢ao 2 e a se¢dao 3 em um unico item,
fazendo um texto mais sucinto sobre o contexto geral da Covid-19. Essa mudanca se
justifica, pois um protocolo deve ser mais direto e fornecer informagbes mais claras e
assertivas para quem ler o documento.

c) Destaque: Trocar a palavra paciente por pessoas no trecho a seguir. Na secao
2.2,“Assintomaticos sao os pacientes que foram infectados pelo SARS-COV-2, porém nao
desenvolveram sintomas de COVID-19. Em alguns casos, a carga viral encontrada no
paciente sintomatico acabou sendo igual ou menor que em pacientes assintomaticos”. Alterar
“pacientes” por pessoas, pois nem os assintomaticos, dificilmente, se tornam “pacientes”, pois
nao apresentam sintomas.

d) Destaque: corregcao de Tabela 1:

- No titulo da tabela 1 - substituir alunos por discentes e uniformizar ao longo do texto;

- Ampliar a tabela visando incluir dados de docentes e técnicos;

- No caso dos técnicos lotados na reitoria e demais unidades, incluir o nome das unidades;

- Na terceira coluna, incluir: Percentual (%), além do N;

- Incluir ndo s6 os dados de 2021, mas também 2020;

- Incluir o significado das siglas na legenda (Ex: CCS - Centro de Ciéncias da Saude);

- Incluir o nome das cidades (Ex: CAFS - Floriano, CSHNB - Picos, CPCE - Bom Jesus,
CCHL - Teresina);

- Apresentar os dados dos Colégios Técnicos de forma desagregada (Teresina, Floriano e
Bom Jesus);

- Incluir a data da extragao dos dados (data, més e ano).

e) Destaque: realizar exclusdes de trechos e mudangas de termos, conforme sugestoes
da Comissao, em documento a parte.



2.3 Reivindicagoes
2.3.1 Reivindicagoes gerais

- As acgdes institucionais que garantem a seguranga serdao de responsabilidade da
administragao superior da UFPI, priorizando os discentes em situagao de vulnerabilidade
social e os matriculados em estagios supervisionados obrigatorios;

- Disponibilizar kit individual contendo EPIs basicos (mdscara cirdrgica ouy,
preferencialmente, N95/PFF2, recipiente contendo dlcool em gel a 70% e garrafa/cantil para
portar agua potavel de uso individual) para o retorno gradual e seguro para docentes, técnicos
administrativos e discentes;

- Disponibilizar dispensadores ou totens de alcool em gel a 70% para uso coletivo préximo
as salas de aula e laboratorios e também tapetes sanitizantes em quantidade suficiente para
os espacos dos campi da UFPI;

- Disponibilizar alcool isopropilico para limpeza de eletrénicos (notebooks, computadores,
impressoras, smartphones, interfones, painéis de elevadores, telefones, projetores
multimidia, caixas de som, televisores, microfones, dentre outros);

- Colocar em destaque no site e nas redes sociais da UFPI a pagina institucional da
Universidade especifica da Covid-19, bem como as recomendacgdes contidas nela. O link da
referida pagina poderia ser incluido no canal do youtube da UFPI, bem como em seus videos
institucionais;

- Disponibilizar atendimentos de salide mental para a comunidade académica da UFPI,
visando minimizar os efeitos decorrentes do periodo de isolamento social no contexto da
Covid-19, bem como seus impactos socioeconémicos;

- Elaborar e divulgar, de forma ampla, uma cartilha ou um protocolo sucintos sobre os
cuidados com o retorno seguro;

- Solicitar que sejam expedidas as carteiras/cracha para docentes, técnicos-administrativos
e discentes para facilitar a identificagdo dentro de cada campus;

- Solicitar analise da administragdo superior sobre a nao utilizagao do ponto eletronico,
minimizando as aglomeragbes e outras formas de contaminagdo entre os servidores
técnicos-administrativos e terceirizados.

2.3.2 Reivindicagoes sobre o certificado vacinal

- Incluir a necessidade de apresentagao de comprovante de vacinagao para toda a
comunidade académica, bem como para usuarios dos servigos das UFPI e de visitantes. Caso
exista contraindicagao para a administracao da vacina, a comprovagao do esquema vacinal
podera ser substituida por parecer médico, assinado por profissional com registro valido em
Conselho Regional de Medicina;
- Adicionar funcionalidades ao SIGAA com o objetivo de ter acesso a dados precisos sobre o
status vacinal dos servidores (docentes e técnicos-administrativos) e discentes. Divulgar o
status vacinal dos servidores;

- Acompanhar e divulgar o] status vacinal dos terceirizados;
- Divulgar a necessidade de apresentacao do comprovante de vacinagao para toda a
comunidade académica, pessoas usuarias e visitantes;

- Realizar campanhas educativas de sensibilizacao;



- Realizar treinamentos com servidores e discentes, visando as melhores praticas baseadas
em protocolos.

2.3.3 Reivindicagbes para melhorias nas salas de aula/laboratérios e unidades
administrativas

- A IES deve apresentar um plano de ventilagao para as salas de aula/laboratérios ou utilizar
as salas que permitam uma ventilagdo cruzada permitindo, assim, a circulagao efetiva do ar
nas salas de aula e renovagao constante do ar;

- Guardar as carteiras e cadeiras retiradas das salas (como forma de garantir o
distanciamento) ou sinalizar aquelas que nao poderao ser utilizadas;

- Realizar um plano de limpeza e higienizagao dos aparelhos de ar-condicionado;

- Disponibilizar alcool etilico em gel a 70% para higienizagdo das méos, as mesas,
cadeiras, carteiras, bancadas e balcdes, barras de apoio, dentre outros;

- Disponibilizar alcool isopropilico para limpeza de eletrénicos (notebooks,
computadores, impressoras, smartphones, interfones, painéis de elevadores, telefones,
projetores multimidia, caixas de som, televisores, microfones, dentre outros);

- Adquirir lixeiras com pedal para todos 0os ambientes da instituicdo, diminuindo o risco de
contaminacéo.

2.3.4 Reivindicagdo sobre o modelo de retomada gradual e segura as atividades
presenciais

- Substituir modelo de retomada por outro mais eficiente e seguro, que leve em conta
indicadores epidemiolégicos locais. No caso, a Comissao propde o uso do iCovid da UFPI
(ver 3.11 “a”);

- Elaborar e implementar um sistema de rastreamento dos casos, com informagodes integradas
sobre todos os campi da UFPI, de forma a possibilitar agcdes mais focalizadas e também
permitindo transparéncia dos dados epidemiolégicos referentes a UFPI para toda comunidade
académica e sociedade piauiense;

- Apresentar plano de testagem de infectados dentro de cada campus utilizando a equipe
de técnicos-administrativos da area da saude;

- Solicitar atuagéo da administragao superior, junto as Prefeituras e empresas de transporte,
no sentido de garantir reforgco da frota de 6nibus e demais transportes coletivos nos
municipios, como forma de garantir um transporte seguro para a comunidade académica;

- Criar e divulgar o escalonamento do uso dos espacgos (salas, laboratérios e demais
ambientes) nos campi, centros e colégios técnicos, como forma de evitar grandes fluxos de
pessoas e aglomeragoes;

- Retomar a regularidade de reposi¢cado e complementagao de pessoal, docente e técnico-
administrativo, por meio de concurso publico de efetivagdo, de modo a enfrentar a situagao
de distanciamento fisico nas salas de aula e outras dependéncias;

- Contratar terceirizados conforme demandas dos Campi, Centros e Colégios Técnicos,
objetivando cumprir as novas determinacdes relativas a limpeza dos espagos a serem
utilizados no retorno gradual e seguro as atividades presenciais.



3 PROTOCOLOS HIGIENICOS-SANITARIOS DA UNIVERSIDADE FEDERAL DO PIAUI
(UFPI)

a) Destaque: Incluir orientagées mais precisas e claras em relagao aos protocolos a
serem utilizados dentro da instituicao.

3.1 Orientag¢6es Gerais do retorno gradual e seguro as atividades presenciais

O retorno gradual e seguro as atividades presenciais requer a adogéao de medidas higiénico-
sanitarias individuais e coletivas para a circulagao e permanéncia de docentes, discentes,
técnicos-administrativos, terceirizados, visitantes e populagao atendida pela instituigdo nos
espacos fisicos da UFPI:

3.2 Protocolo de Apresentacao de Certificado Vacinal

Para discentes:

- Apresentar a Coordenacéo do Curso, por meio do SIGAA, no ato da matricula curricular, o
comprovante do certificado vacinal contra o novo coronavirus (copia da carteira de vacinagao
ou certificado emitido pelo ConecteSUS - conectesus-paciente.saude.gov.br), respeitando o
calendario do Programa Nacional de Imunizagao (PNI) do Ministério da Saude. Caso o SIGAA
nao esteja preparado para o envio do documento em anexo, excepcionalmente, o
comprovante sera enviado para o e-mail institucional da Coordenacgao. Caso nao o discente
nao apresente, a coordenagao recusara a matricula no componente.

Para docentes e técnicos-administrativos:

- Apresentar a unidade a qual esta lotado (Departamento, Coordenagao e demais unidades
administrativas), por meio do SIGAA, antes do retorno presencial, o comprovante do
certificado vacinal contra o novo coronavirus (cépia da carteira de vacinagao ou certificado
emitido pelo ConecteSUS - conectesus-paciente.saude.gov.br), respeitando o calendario do
Programa Nacional de Imunizagéo (PNI) do Ministério da Saude. Caso o SIGAA néo esteja
preparado para o envio do documento em anexo, excepcionalmente, o comprovante sera
enviado para o e-mail institucional da unidade administrativa.

Para terceirizados:

- Apresentar a PRAD e a unidade administrativa a qual esta vinculado, via e-mail ou copia
impressa, o comprovante do certificado vacinal contra o novo coronavirus (cépia da carteira
de vacinagao ou certificado emitido pelo ConecteSUS - conectesus-paciente.saude.gov.br),
respeitando o calendario do Programa Nacional de Imunizagéo (PNI) do Ministério da Saude.

Para as pessoas usuarias das clinicas especializadas e unidades de saude:

- Apresentar em todos os atendimentos a recepcgéo da clinica ou unidade de saude ou ao
profissional responsavel pelo tratamento, copia impressa do comprovante do certificado
vacinal contra o novo coronavirus (cépia da carteira de vacinagéo ou certificado emitido pelo
ConecteSUS - conectesus-paciente.saude.gov.br), respeitando o calendario do Programa
Nacional de Imunizag¢ao (PNI) do Ministério da Saude.

Para visitantes:



- Apresentar ao setor visitado (unidade dentro do Campus/Centro/Colégio Técnico) o
comprovante do certificado vacinal contra o novo coronavirus (carteira de vacinagdo ou
certificado emitido pelo ConecteSUS - conectesus-paciente.saude.gov.br), respeitando o
calendario do Programa Nacional de Imunizagao (PNI) do Ministério da Saude.

3.3 Orientagoes para o uso adequado de mascaras
a) Destaque: Incluir informagoes mais claras e detalhadas sobre o uso de mascaras.

- Adquirir mascaras que tenham certificacdo do Instituto Nacional de Metrologia, Qualidade e
Tecnologia (INMETRO) e aprovada pela Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria (Anvisa);

- Usar mascaras cirurgicas ou, preferencialmente, PFF2/N95 bem vedadas ao rosto. Séo
proibidas as mascaras de pano, tecido ou TNT;

- Manusear a mascara sempre pelas alcas laterais. Nunca tocar nas faces interna e externa
da mascara;

- Lavar as maos antes e depois de tocar na mascara;

- Ficar atento para o lado correto da mascara cirurgica, o nome do fabricante fica na face
externa;

- Ajustar a mascara no nariz por meio de uma pega de metal (clipe nasal), ndo deixar a pega
de metal na area do queixo;

- Nao remover a mascara para falar. A mascara deve cobrir completamente a boca e o nariz;
- Trocar a mascara a cada 2 a 3 horas;

- Trocar a mascara quando ela estiver umida ou danificada, independente do tempo de uso;

- Retirar a mascara somente para alimentagdo no Restaurante Universitario e demais locais
de alimentacgao definidos pela instituicao;

- Nao retirar a mascara para falar ao telefone, conversar e/ou tirar fotos com outras pessoas;
- Guardar a mascara em sacos plasticos ou envelopes de papel para reuso, somente para
alimentacao, no caso da PFF2/N95;

- Nao usar batom ou outra maquiagem durante o uso da mascara;

- Nao tocar a mascara durante o uso, especialmente na rua;

- Higienizar as maos imediatamente ao chegar em casa, secando-as bem, antes de retira-la
e repita os procedimentos de higienizagao das maos apds a retirada da mascara;

- Remover a mascara pelos elasticos ou tiras, sem tocar na parte da frente;

- Fazer o descarte correto da mascara (em lixeira com pedal).

E imprescindivel que cada centro/campus e/ou unidade administrativa promova a etiqueta
respiratéria (conjunto de medidas de cunho comportamental) para todas as pessoas
presentes na unidade, certificando que todos os alunos, professores, servidores, terceirizados
e populacdo em atendimento estejam usando mascaras adequadas, incentivando de
preferéncia o uso de mascaras (respiradores) do tipo peca facial filtrante (N95/PFF2).

b) Destaque: Incluir imagens tornando a informagao mais clara aos leitores:



3 Principios basicos de como usar uma mascara :

COROMAVIALIS

Fonte: https://www.ufpr.br/portalufpr/noticias/mascaras-de-tecido-cirurgicas-ou-pff2-
cientistas-esclarecem-duvidas-e-garantem-que-sao-a-melhor-medida-de-protecao/

3.4 Orientac6es para a etiqueta respiratéria
a) Destaque: Incluir informagdes mais claras e detalhadas sobre a etiqueta respiratoria.

- Nao cumprimentar com abragos e apertos de méao;
- Nao compartilhar utensilios de uso pessoal, tais quais: lapis, caderno, canetas, smartphone,
notebook, copos, talheres, tolhas etc;
- Ao tossir e espirrar, cobrir o nariz e a boca com lengo de papel e depois jogue-o em uma
lixeira com tampa. Na auséncia do lengo, usar o brago para proteger e nunca as maos;
- Apods se alimentar, realizar a higiene das maos com agua e sabao ou alcool em gel a 70%
e colocar uma nova mascara;
- No momento em que estiver sem mascara, exclusivamente ao se alimentar nos pontos
definidos, siga as seguintes orientagoes:

e Na&o conversar para evitar a difusdo goticulas e aerossoéis que podem conter o virus

da Covid-19;
e FEvitar tocar os olhos, nariz e boca;
e Manter, ao menos, 1,5 metro de distdncia em relagao as outras pessoas.

b) Destaque: Incluir figura, deixando mais claro como se deve proceder em relagao a
etiqueta respiratoéria. Figuras como essa ajudam ao leitor a compreender melhor as praticas



adequadas no contexto de uma pandemia em que a transmissao se da por meio de goticulas
ou aerossois emitidos por pessoas contaminadas.

https://www.gov.br/ebserh/pt-br/hospitais-universitarios/regiao-nordeste/hc-

ufpe/saude/covid-19/dicas-de-prevencao/confira-as-recomendacoes-da-etiqueta-respiratoria

3.5 Orientagdes para higienizagdo das maos:
a) Destaque: Incluir se¢ao que trata especificamente da higienizagdao das maos.

- Disponibilizar estagbdes de higienizagao das maos nos pontos de fluxo, incluindo saidas e
entradas dos pontos de 6nibus, proximos aos banheiros, salas de aulas e laboratorios,
levando-se em conta a disponibilizagdo de sabdo e papel toalha em quantidade suficiente
para que a higienizagao seja feita pelos transeuntes na Universidade;



- Higienizar as m&os com agua e sabao (por, no minimo, 40 segundos) antes de adentrar e
ao sair de todos os espacos da instituicao (salas, laboratérios, bibliotecas, dentre outros);

- Higienizar as maos com alcool em gel a 70% (por, no minimo, 20 segundos), quando nao
for possivel a higienizagdo com agua e sabao;

- Portar frasco de alcool em gel a 70% para uso individual,
- Desprezar o papel toalha utilizado em lixeira com pedal.

b) Destaque: Incluir imagem, tornando as informag¢6es mais claras aos leitores.



HIGIENIZE AS MAOS:
SALVE VIDAS

Higienizacao Simples das Mados

1 Abra a torneira e molhe as maos, Apligue na palma da m3o quantidade

e evitando encostar na pia. o suficiente de sabonete liquido para cobrir
todas as superficies das maos (seguir a
quantidade recomendada pelo fabricante)

3 Ensaboe as palmas das maos, 4 Esfregue a palma da méo direita Entrelace os dedos e friccions os
e friccionandoe-as entre si. e contra o dorso da mao esquerda (e ® espacos interdigitais.

vice-versa) entrelacando os dedos.

6 Esfreque o dorso dos dedos de uma 7 Esfreque o polegar direito, com o auxilio 8 Friccione as polpas digitais e unhas da
® mao com a palma da mio cposta o da palma da mao esquerda (e vice- e mao esguerda contra a palma da mao
(e vice-versa), sequrando os dedos, versa), utilizando movimento circular. direita, fechada em concha (e vice-
com movimento de vai-e-vem. versa), fazendo movimento circular.
i

s

9 Esfreque o punheo esquerdo, com o 1 0 Enxagiie as maos, retirando os residuos 1 1 Seque as maos com papel-toalha
o auxlio da palma da mao direita (e vice- e desabonete, Evite contato direto das e dsscartavel, iniciando pelas maos e
versa), utilizando movimento circular. maos ensaboadas com a tarneira. seguindo pelos punhos.

Para a técnica de Higienizacao Anti-séptica das maos, seguir 0s mesmos passos
e substituir o sabonete liguido comum por um associado a anti-séptico.

" i B
S ANVISA e O

VERNS FEDERAL




http://antigo.anvisa.gov.br/resultado-de-

busca?p p id=101&p p lifecycle=0&p p state=maximized&p p mode=view&p p col id=
column-

1&p p col count=1& 101 struts action=%2Fasset publisher%2Fview content& 101 ass
etEntryld=450722& 101 type=document

3.6 Orientag6es para o deslocamento para os campi da UFPI

Destaque: Incluir, nas orientagdes sobre o deslocamento para a UFPI, orientagdes mais
especificas e claras aos leitores.

- Aparar pélos faciais (barba, bigode, cavanhaque, costeletas) para proporcionar a vedagao
adequada da mascara a pele do rosto;

- Usar, se possivel, cabelos presos;

- Nao usar anéis, relégios, piercings, brincos e demais adornos, conforme Norma
Regulamentar — NR n. 32/2011 da Anvisa;

- Nao sair de casa e nem se dirigir a Universidade caso apresente qualquer um dos sintomas
de gripe: tosse, dor de garganta, dificuldade para respirar, perda de olfato, alteracdo do
paladar, disturbios gastrintestinais, cansag¢o, diminuicdo do apetite e falta de ar,
especialmente febre e coriza;

- Levar sacos para acondicionamento de mascaras: de papel para PFF2/N95; e, de plastico,
para descartar mascara cirurgica tripla camada.

- Levar mascaras extras de acordo com as quantidade de turnos e horas que ficara na UFPI
e fora de casa;

- Levar um frasco de alcool em gel a 70%, para uso individual, que podera ser utilizado para
higienizagdo das méos, das maganetas, de objetos e do assento do vaso sanitario;

- Usar alcool em gel a 70% se tiver dificuldade de encontrar estacédo para higienizagao das
maos;

- Usar mascara bem ajustada ao rosto, durante todo o trajeto;
- Manter o distanciamento social de 1,5 metro em relacéo a outras pessoas.

3.7 Orientagdes gerais para atividades e organizagdo do ensino para atividades
presenciais

Aconselha-se que a distancia minima entre as pessoas seja de 1,5 metro de raio, a
fim de tentar diminuir o alcance de goticulas infecciosas no maior nimero de outras pessoas.
Ja dentro de salas de aula, aconselha-se que o ambiente seja dividido em quadrados de 2,25
m?, garantindo assim uma distancia de 1,5 metro entre os alunos em qualquer dire¢ao na
sala. Essas medidas, em conjunto com o uso obrigatério de mascaras e a ventilagdo



adequada do local, sdo a melhor maneira de proteger todos os individuos presentes no
ambiente (UFR, 2020; JONES et al., 2020).

Para o calculo de quantas pessoas podem adentrar em uma sala/ambiente,
calculando-se as distancias entre elas, sugere-se o sistema elaborado pela Faculdade de
Educacao da Unicamp: https://www.fe.unicamp.br/salas/

PODER DO DISTANCIAMENTO SOCIAL

30 DIAS

2,5 PESSOAS
1 PESSOA INFECTADAS 406 PESSOAS INFECTADAS

50% MENOS EXPOSICAO

tecy

1,25 PESSOAS
1 PESSOA NPECTADAS 15 PESSOAS INFECTADAS

75% MENOS EXPOSICAO

>

0,625 PESSOAS
1 PESSOA 625 PESSOAS 2,5 PESSOAS INFECTADAS
Covio s susnim  =Foio Mg

https://icbs.ufal.br/pt-br/institucional/covid-19/artigos/formas-de-prevencao

3.7.1 Orientag6es para uso adequado de salas de aula
- Higienizar as maos antes de entrar na sala de aula;

- Manter o distanciamento minimo de 1,5 metro de raio entre discentes, com marcagao no
chéo para que as carteiras permanegam fixas nos mesmos lugares;



- Utilizar o célculo disponibilizado pela UNICAMP para verificar se a quantidade maxima de
pessoas esta estabelecido na porta de entrada da sala (www.fe.unicamp.br/salas/);

- Evitar o uso do ar-condicionado em ambientes fechados;

- Manter portas e janelas abertas para circulagao de ar;

- Evitar o contato com a maganeta;

- Nao utilizar espagos e ambientes que n&o disponham de portas e janelas para ventilagdo
natural e onde ndo seja possivel a adaptacdo de sistemas de exaustdo que promovam a

renovacgao do ar;

- Utilizar obrigatoriamente mascaras cirurgica tripla camada ou, preferencialmente,
N95/PFF2;

- Nao retirar a mascara dentro da sala de aula;

- Levar mascaras reservas (devidamente acondicionadas) na quantidade ideal para trocas de
acordo com o tempo que ficara na Universidade;

- Realizar a higienizagcdo das maos quando necessario, ou seja, quando tocar em objetos
potencialmente contaminados (macganetas, corrimao, mesa, bancadas, livros, computadores,

dentre outros);

- Utilizar dispensadores ou totens de alcool em gel a 70% para uso coletivo proximo as salas
de aula e laboratoérios;

- Nao utilizar e/ou nao trocar objetos com outras pessoas;
- Evitar aglomeragao durante a entrada e saida de discentes e docentes;

- Verificar o cronograma de horarios de entrada e saida das aulas para diminuir
concentracdes de pessoas;

- Atentar para os sinais e marcacgdes no chao e paredes, com fitas e outros meios para manter
1,5 metro de distancia entre as pessoas;

- Observar a limpeza das salas ap6s cada troca de turma e no final do turno;

- Utilizar apenas as carteiras e cadeiras definidas para uso, de acordo com o tamanho da sala
e o distanciamento de 1,5 metro de raio entre os presentes no ambiente;

- Sair imediatamente da sala ou laboratério assim que a atividade for concluida.

3.7.2 Orientag6es para uso adequado de laboratérios



- Usar jalecos exclusivamente dentro do laboratério. E proibido o uso dos jalecos pelos
corredores e em outros ambientes da Universidade;

- Realizar a higienizag&o do jaleco de maneira rotineira pelo préprio usuario;
- Nao emprestar jaleco para outra pessoa, a fim de evitar contaminacgao;

- Utilizar mascara cirurgica tripla camada ou, preferencialmente, N95/PFF2 e se necessario
Face-shield para minimizar o risco de contaminacao;

- Observar junto as Diregdes de Campus/Centro/Colégio Técnico e as Coordenagdes de
Curso se 0 ambiente do Laboratério de Estudos e de Pesquisa esta autorizado a funcionar;

- Observar junto as Diregbes de Campus/Centro/Colégio Técnico e as Coordenagbes de
Curso se o ambiente do Laboratério (ou Sala) de Computadores esta autorizado a funcionar.

3.8 Orientag6es para uso adequado de banheiros
- Atentar para o risco de contaminacao em banheiros;

- Aguardar a limpeza do banheiro pelos servidores responsaveis conforme a escala fixada
neste ambiente, pelo menos, a cada 3 horas, conforme orientagdes da Anvisa;

- Atentar para guias fisicos de distanciamento minimo de 1,5 metro no hall de entrada de
banheiro e/ou vestiario;

- Aguardar e respeitar na fila demarcada do lado de fora do banheiro e/ou vestiario ou procurar
outro banheiro;

- Atentar para o aviso na entrada do banheiro com a quantidade de pessoas que podem entrar
neste ambiente;

- Utilizar o tapete sanitizante antes de adentrar, quando disponivel;
- Manter as portas, janelas e basculantes abertos, se possivel;
- Evitar tocar no espelho, na pia e nas paredes do banheiro;

- Aguardar 01 (um) minuto antes de entrar na cabine com vaso sanitario apos a saida de outra
pessoa;

- Nao lavar recipientes que sirvam para colocar alimentos e liquidos para beber;
- Secar as maos utilizando, se possivel, apenas duas folhas de papel toalha;
- Acionar a descarga com a tampa do vaso sanitario fechada;

- Desprezar os papéis utilizados na lixeira com pedal;



- Evitar usar roupas que, ao serem retiradas para o uso do vaso sanitario, toquem o chao do
banheiro;

- Levar consigo o recipiente de alcool em gel a 70% para qualquer eventualidade;

- Evitar uso de chuveiro dentro do campus devido a alta potencialidade de contaminagao
neste ambiente. Caso seja necessario o seu uso, ndo remover a mascara, tomando o cuidado
para que a mesma nao seja molhada.

3.9 Orientagdes para pessoas usuarias do Restaurante Universitario (RU)

Destaque: Incluir orientagdes mais especificas e atualizadas de como se deve proceder
no Restaurante Universitario (RU). Dentro das universidades um dos locais que ocorre a
maior circulacdo e aglomeracido de pessoas € dentro do Restaurante Universitario (RU),
tendo em vista que é um local onde ha muita conversa e todas as pessoas teriam que retirar
a mascara para se alimentar. Diante disso, faz-se necessario a implantacdo de protocolos
para garantia do fornecimento de refeicoes seguras, bem como medidas de protecéo a saude
dos colaboradores do setor e da comunidade académica usuaria dos servigos, respeitando
as exigéncias da legislagdo sanitaria de Boas Praticas vigentes e recomendagdes do
Ministério da Saude para a prevencéao e controle do Coronavirus.

Orientag6es para uso do RU (confirmar as informag6es com o setor responsavel):

- Respeitar as orientagdes de distanciamento e medidas higiénico-sanitarias;

- Utilizar mascara facial e retirar somente durante as refeigoes;

- Realizar a higienizagdo das maos, com agua e sabonete liquido (por no minimo 40
segundos) ou alcool 70% (por no minimo 20 segundos) na entrada e saida dos Restaurantes;
- BEvitar rir, conversar, mexer nos cabelos, manusear o telefone celular, tocar no rosto, nariz,
olhos e boca durante distribuicio das refeicbes e toda permanéncia no refeitorio;

- Ao tossir ou espirrar cobrir o nariz e a boca com um lengo descartavel, descarta-lo
imediatamente em lixeira com pedal e realizar higienizacdo das maos. Caso nao tenha
disponivel um lengo descartavel cobrir o nariz € boca com o bracgo flexionado;

- Respeitar o distanciamento estabelecido entre as cadeiras no refeitorio;

- Nao partilhar alimentos e utensilios como copos, talheres, pratos, dentre outros.

3.10 Orienta¢oes para o uso adequado de Bibliotecas

- Solicitar a equipe da Biblioteca o protocolo para empréstimos e devolugbes de livros,
higienizacado dos livros, uso de terminais de empréstimo e espagos de uso individual e
coletivo, quando autorizados a funcionar.

3.11 Etapas, fases e subfases para o retorno gradual e seguro as atividades presenciais

a) Destaque: Substituir modelo de retomada por outro mais eficiente e seguro, que leve
em conta indicadores epidemiologicos locais.



A analise epidemioldgica diaria da pandemia no estado do Piaui, observando especialmente
os territérios de saude em que a UFPI tem Campus (territério Entre Rios — que envolve a
cidade de Teresina, territério Vales dos Rios Piaui e ltaueiras — que envolve a cidade de
Floriano, territério Vale do Rio Guaribas — que envolve a cidade de Picos e o territério
Chapada das Mangabeiras, que envolve a cidade de Bom Jesus) é fundamental para o
retorno seguro. Assim, o indice de monitoramento Covid-19 para a UFPI (iCovid
https://bit.ly/2Hcpbih) visando analisar a situagao epidemiolégica atual da pandemia da Covid-
19 no Piaui. O iCovid é UFPI é composto por 5 indicadores: niumero de novos casos/dia,
numero de novos obitos/dia, taxa de positividade para Covid-19 pelo exame RT-PCR,
capacidade do sistema de saude e a capacidade de rastreio da doenca por curso da UFPI.
Este indice varia de 1 a 4 e possui 4 cenarios, com a descricdo de quais atividades devem
retornar em cada cenario:

1. Cenario Alerta Maximo — apenas atividades essenciais, acdes diretamente relacionadas
a Covid-19 e pesquisas excepcionais;

2. Cenario Situacao de Alerta — aulas presenciais de disciplinas com carga horaria pratica
em sistema de rodizio, com no maximo 25% da turma por vez. Exemplo: turma padrao de 40
alunos - até 10 alunos, respeitando o tamanho da sala ou laboratério;

3. — aulas presenciais de disciplinas com carga horaria pratica em
sistema de rodizio, com no maximo 35% da turma por vez. Exemplo: turma padrdo de 40
alunos - até 14 alunos, respeitando o tamanho da sala ou laboratério;

4. Cenario Bom/Excelente — aulas presenciais de disciplinas com carga horaria pratica em
sistema de rodizio, com no maximo 50% da turma por vez. Exemplo: turma padrao de 40
alunos - até 20 alunos, respeitando o tamanho da sala ou laboratorio.

b) Destaques:

- Onde tem nas subfases: centro/campus e/ou unidade administrativa, acrescentar
"Colégios Técnicos" e uniformizar em todo o texto;

- As etapas sao pensadas a partir de qual parametro? Unidade administrativa? O que sao
as chamadas unidades? Deixar claro;

- Deixar o texto que se refere as etapas claro, acrescentar as cores as mesmas para
facilitar o entendimento;

- Quando se fala em atividades essenciais, incluir o link da portaria que define as
atividades essenciais;

- Quando se falar em servidores, deve-se especificar: docentes e técnicos administrativos.
Uniformizar em todo texto.

Destaque:
- No item MAPA DE RELAGAO DAS ETAPAS DE RETOMADA, substituir para "Cenarios
para o retorno gradual e seguro as atividades presenciais".

3.12 Procedimentos em relagao aos casos suspeitos e confirmados de Covid-19

a) Casos confirmados de Covid-19:

- Informar a UFPI imediatamente, através do chefe ou coordenador imediato, por meio do e-
mail institucional do setor, e preencher o formulario (Google forms) disponivel no link
https://forms.gle/37AUQoUAu8xDa74JA

- Realizar o isolamento domiciliar por 10 (dez) dias para pacientes que apresentem teste
positivo do 3° (terceiro) ao 7° (sétimo) dia de sintomas;




- Caso esteja sem sintomas respiratorios, febre ou uso de antitérmicos ha mais de 24 (vinte
e quatro) horas ao 10° (décimo) dia, esta autorizado sair do isolamento sem necessidade de
teste;

- Em caso de manutencédo de sintomas, realizar teste um RT-PCR ou Teste Rapido de
Antigeno;

- Em caso de teste negativo, suspender o isolamento.

b) Casos suspeitos sintomaticos de Covid-19: Pessoa que apresenta qualquer um desses
sintomas: febre (mesmo que referida), calafrios, dor de garganta, dor de cabeca, tosse, falta
de ar, coriza, cansaco, disturbios olfativos ou disturbios gustativos e sintomas
gastrointestinais (diarréia);

- Realizar o isolamento domiciliar de 10 (dez) dias;

- Ap6s o 10° (décimo) dia do inicio dos sintomas, caso esteja sem sintomas respiratorios,
febre ou em uso de antitérmicos ha pelo menos 24 (vinte e quatro) horas, encerrar o
isolamento protocolar sem necessidade de teste.

c) Casos suspeitos assintomaticos (contactantes de pessoas com Covid-19): Qualquer
pessoa que esteve em contato proximo a um caso confirmado de Covid-19 durante o seu
periodo de transmissibilidade, ou seja, entre 02 dias antes e 10 dias apos a data de inicio dos
sinais e/ou sintomas do caso confirmado;

- Realizar o isolamento domiciliar de 10 (dez) dias, a contar do dia em que houve o contato;

- Se apos este periodo nao foi observado nenhum sintoma ou se o caso suspeito tiver
sido considerado negativo, suspender o isolamento.

3.13 Periodo de afastamento das atividades presenciais para casos suspeitos ou
confirmados de Covid-19 e outras sindromes respiratdrias

- Seguem as situagdes de afastamentos, conforme a Nota Técnica Sesapi/Divisa n® 002/2022,
de 11 de janeiro de 2022, que Dispde sobre medidas preventivas de contengao a Covid-19 e
outras sindromes respiratorias adotadas no retorno/continuidade de aulas presenciais para o
ano letivo de 2022, em todos os niveis educacionais da rede publica e privada de ensino, no
estado do Piaui, em complementagao ao Protocolo Especifico n°® 001/2021.

envolvidos convivam na mesma sala de aula
e nao tenham tido contato com outras turmas.

Situacoes Atuaciao da institui¢ao frente a situagao
Para Situagdo 1 — Ocorréncia de dois ou mais | As aulas presenciais nessa sala serdo suspensas
discentes | casos suspeitos ou confirmados no qual os | por uma semana (7 dias); e todos os contatos

proximos deverdo ser monitorados durante esse
periodo.

Situagdao 2 — Ocorréncia de dois ou mais
casos suspeitos ou confirmados no qual os
envolvidos sejam de salas diferentes ou
tenham tido contato com outras turmas no
mesmo turno escolar.

As aulas presenciais do respectivo turno serdo
suspensas por uma semana (7 dias); e todos os
contatos proximos deverdo ser monitorados
durante esse periodo.

Situagao 3 — Ocorréncia de dois ou mais
casos suspeitos ou confirmados no qual os
envolvidos sejam de salas diferentes ou
tenham tido contato com outras turmas em
outros turnos.

As aulas presenciais na instituicdo ou unidade de
ensino serdo suspensas por uma semana (7 dias);
e todos os contatos proximos deverdo ser
monitorados durante esse periodo.




- Nas situagdes descritas no quadro acima, se persistirem os sintomas, os discentes deverao
manter-se afastados das aulas presenciais por 10 (dias) ou até a comprovagao de testagem
negativa.

- No que se refere ao afastamento dos docentes, técnicos-administrativos e terceirizados, os
casos suspeitos e confirmados de Covid-19 deverao ser afastados por 7 (sete) dias. Caso se
mantenha os sintomas, continuar o afastamento por 10 (dez) dias ou até a comprovacéao de
testagem negativa.

- Os procedimentos para controle e encaminhamento daqueles que forem identificados como
positivados pelo Coronavirus serao assim supervisionados: (1) discentes — pela Pro-Reitoria
para Assuntos Estudantis e Comunitarios (PRAEC), (2) técnicos-administrativos e
docentes — pela Superintendéncia de Recursos Humanos (SRH), e (3) terceirizados — pelas
respectivas empresas terceirizadas contratadas.

- Em caso de suspensdo das atividades presenciais em setores com casos confirmados de
Covid-19, consultar a PREUNI sobre a necessidade de sanitizacdo dos espagos.



